
В 2024-2025 году в детском саду был реализован социально-
значимый проект «Здоровые дети- сильная Россия»

Цель проекта: Сохранения и укрепления физического здоровья дошкольников»
расширить и разнообразить формы работы по взаимодействию детского сада,
родителей и сообщества в контексте укрепления здоровья дошкольников, создать
условия для полноценной работы по сохранению и укреплению здоровья детей.

Участники проекта: члены управляющего совета, родители и дети.

Муниципальный этап XXII "Губернаторских состязаний" среди
дошкольных образовательных учреждений ХМАО-Югры.

Участники соревнования: члены управляющего совета, родители и дети.

26-27 марта в Центре физической культуры и спорта "Жемчужина Югры"
прошёл муниципальный этап XXII "Губернаторских состязаний" среди
дошкольных образовательных учреждений ХМАО-Югры.

Воспитанники детского сада №18 "Журавлик" приняли участие в этих
захватывающих соревнованиях и продемонстрировали силу, ловкость, скорость
и настойчивость!
Юные спортсмены соревновались в:

 Челночном беге Прыжках с места Испытаниях на гибкость Подъёме туловища Беге на длинную дистанцию
Все участники достойно справились с испытаниями и показали отличные

результаты! Мы гордимся нашими воспитанниками, их стремлением к победе и
спортивным духом.

Желаем нашим чемпионам продолжать заниматься спортом — он обязательно
пригодится в жизни! Пусть этот успех станет началом большого спортивного пути
для наших юных героев!

Ссылка: htt�s://vk.��m/w
ll-215933808_1852
QR-код:

https://vk.com/wall-215933808_1852


7 апреля - Всемирный день здоровья
Цель: Пропаганда и закрепление представлений детей о здоровом образе жизни.
Организаторы мероприятия: члены управляющего совета, старший
воспитатель Рыжих Анна Алексеевна, инструктор по физической культуре
Мурзагулова Рита Магафуровна.
Участники соревнования: члены Управляющего совета, родители и дети.

7 апреля, в честь Всемирного дня здоровья, для наших воспитанников и их
родителей прошло два замечательных мероприятия, направленных на укрепление
здоровья и поддержание активного образа жизни.
Утренняя гимнастика «На зарядку становись»

Инструктор по физической культуре, Мурзагулова Рита Магафуровна,
провела утреннюю гимнастику, в которой участвовали как дети, так и их
родители. Все вместе они выполняли полезные упражнения, которые помогают
организму проснуться, активизируют работу всех систем, улучшают
кровообращение и дарят заряд бодрости на целый день. Эта общая зарядка стала
отличным началом дня, наполнив всех участников энергией и хорошим
настроением.
Спортивное мероприятие для сотрудников

Также в нашем уютном спортивном зале прошло спортивное мероприятие
для работников нашего учреждения. Сотрудники принимали участие в различных
соревнованиях, проявляя ловкость, силу и скорость. Мероприятие стало
отличным способом поддержать корпоративный дух и укрепить здоровье.

Благодарим всех участников за активное участие и стремление вести
здоровый образ жизни! Мы уверены, что такие мероприятия способствуют
укреплению здоровья и создают теплую атмосферу взаимопонимания между
родителями, детьми и коллективом.
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Городские соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья.
Цель городских соревнований «Папа, мама, я — спортивная семья» в
Нефтеюганске — поддержать своего ребёнка и достойно представить свой
детский сад.

https://vk.com/wall-215933808_1863


Семья Абдулмуталимовых приняла участие в городском соревновании
«Папа, мама, я- спортивная семья».

С достоинством прошли все испытания, опережая соперников в каждом
спортивном испытании выражаем огромную благодарность за активное участие
в жизни детского сада, желаем дальнейших успехов, оптимизма, здоровья, счастья
и радости! Поздравляем!
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